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A maioria dos profissionais de enfermagem, em momentos distintos do seu processo de
formacao, certamente ja ouviu a afirmativa de que o foco principal, a razdo da existéncia da
enfermagem, enquanto profissédo, é o cuidar do ser humano, em diferentes fases do ciclo
vital, a fim de atender suas demandas bio-psico-sécio-espirituais.

O cuidado de enfermagem pode ser conceituado como “um fendmeno intencional, essencial a
vida, que ocorre no encontro de seres humanos que interagem, por meio de atitudes que envolvem
consciéncia, zelo, solidariedade e amor. Expressa um ‘saber-fazer’ embasado na ciéncia, na arte,
na ética e na estética, direcionado as necessidades do individuo, da familia e da comunidade”®.

A(0) enfermeira(o), na condicdo de lider da equipe de enfermagem, ocupando ou nédo
uma posicao administrativa formal (diretoria, coordenadoria, chefia, entre outras), é respon-
savel, ética e legalmente, pelo gerenciamento de recursos humanos, materiais, estruturais,
muitas vezes escassos e limitados - notadamente no Sistema Unico de Satde, para viabilizar
a prestacdo do cuidado de enfermagem seguro, eficiente e eficaz.

Independentemente da sua area de atuagdo (assisténcia, ensino, pesquisa) a(o) enfermeira(o)
tem, ou deveria ter, o cuidado como esséncia de suas a¢bes intencionais (assistenciais, edu-
cativas, investigativas) e para concretiza-lo, atendendo aos padrdes de qualidade vigentes,
necessita de conhecimentos, gerais e especificos, que precisam ser continuamente aperfei-
¢oados e incrementados.

Frente a realidade dinamica, desafiadora e mutavel, o conhecimento tem sido constantemente
produzido, atualizado, aprimorado e compartilhado. Certamente, as(os) enfermeiras(os), por
conta de sua formacdo e bagagem profissional, tém potencial para contribuir com a verticaliza-
¢do e a translacdo do conhecimento em varias areas, abordando objetos de estudos diversos.

Atranslacdo do conhecimento consiste em um processo dinamico, interativo, que inclui a sin-
tese, divulgagao, intercambio e a ética no conhecimento para promocao da saude, fornecimento
de servicos e produtos de saliide com maior efetividade visando fortalecer o sistema de satide®?.
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Assim, na perspectiva do compartilhamento de conhecimento atualizado, os oito artigos
integrantes do volume 30 da Revista Paulista de Enfermagem - REPEn contemplam: o en-
frentamento, as dificuldades e as préaticas de autocuidado utilizadas por pessoas com doenca
renal cronica submetidas a didlise peritoneal; a caracterizacdo dos egressos da Licenciatura em
Enfermagem de uma universidade publica e sua insercdo no mercado de trabalho; a anélise
da literatura cientifica sobre a adaptacdo da familia frente ao aparecimento de um quadro
demencial num dos seus membros; um estudo pré-clinico da avaliacdo de um programa de
exercicio fisico moderado no tratamento de Doenca Renal Cronica; a capacitacdo de diferentes
profissionais na aplicacdo da Classificacdo de Robson (caracteristicas obstétricas: paridade,
parto cesarea anterior, idade gestacional, inicio do trabalho de parto, apresentacéo fetal e
quantidade de fetos); o manejo da exacerbagdo de comportamento tipico em crianca autista
por meio da terapia floral; a analise da literatura sobre o uso de Tecnologias de Informacéo
e Comunicagdo para formagao e capacitagdo profissional na area de salide e a avaliagdo do
impacto de uma intervencao de enfermagem por telemonitoramento no controle da dor e
na funcionalidade de pessoas com artrite reumatoide.

Boa leitura, a REPEn aguarda a sua contribuicdo!
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